
 
 
 

VII Regionalny  Konkurs Dzieci i Młodzieży 

z zakresu Udzielania Pierwszej Pomocy Przedmedycznej 

,,Uratować Znaczy Żyć” 

o zasięgu wojewódzkim 

 

 23. 04. 2024 r.  godz. 9:00  
 
 

Konkurs odbędzie się 
 w Auli Komendy Miejskiej Policji w Częstochowie,  

ul. Ks. Jerzego Popiełuszki 5 (wejście od Al. Jana Pawła II). 
 
 
 

HONOROWY Patronat 
Komendant Miejski Policji w Częstochowie 

 

Komendant Miejski Państwowej Straży Pożarnej w Częstochowie 
 

Dyrektor Wojewódzkiego Ośrodka Ruchu Drogowego w Częstochowie 
 

 

ORGANIZATOR: 

 

Szkoła Podstawowa nr 25 im. Stanisława Staszica w Częstochowie 
 
 

WSPÓŁORGANIZATORZY: 
   

 

• Komenda Miejska Państwowej  Straży Pożarnej w Częstochowie 

• Komenda Miejska Policji w Częstochowie 

• Wojewódzki Ośrodek Ruchu Drogowego w Częstochowie 

• Stacja Pogotowia Ratunkowego w Częstochowie 

• Okręgowa Izba Pielęgniarek i Położnych w Częstochowie 

• Wodne Ochotnicze Pogotowie  Ratunkowe w Częstochowie 

• Grupa Jurajska Górskiego Ochotniczego  Pogotowia  Ratunkowego w Podlesicach 
 

 

CELE KONKURSU: 
 

 Rozpowszechnianie wiedzy i umiejętności z zakresu udzielania pierwszej pomocy 

przedmedycznej dorosłym i dzieciom, a także doskonalenia tych umiejętności. 

 Umiejętność podejmowania działań i czynności ratujących życie osób przebywających 

w wodzie w zakresie praktycznym i teoretycznym.  

  Umiejętność wykorzystania i zastosowania defibrylatora AED.  



 Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa w ruchu drogowym. 

 Kształtowanie czynnych postaw prospołecznych ,w tym odpowiedzialności                 

za drugiego człowieka, niesienia pomocy w sytuacjach zagrożenia życia na lądzie         

i w wodzie . 

 Popularyzacja i propagowanie tematyki związanej z ochroną zdrowia w różnych 

sytuacjach życiowych, w razie pożaru, zagrożenia czadem, a także w górach i nad 

wodą oraz bezpieczeństwem komunikacyjnym. 

 Wdrażanie do aktywności, rywalizacji i współzawodnictwa. 

 Integracja grup rówieśniczych.  
 

 
WARUNKI UCZESTNICTWA: 

 

 Konkurs adresowany jest do uczniów szkół podstawowych z klas V – VIII  
 

 Rozgrywki odbędą się w jednej grupie wiekowej : klasy V – VIII 

 

 Każda szkoła przystępując do konkursu typuje jedną  drużynę, która składa się z trzech 

uczniów 
 

 W konkursie udział wziąć może każda szkoła podstawowa. 
 

 Konkurs ma zasadę powszechności, gwarantującą równy dostęp do udziału w zawodach 

wszystkim zainteresowanym uczniom kl. V-VIII szkoły podstawowej. 
 

 Konkurs jest bezpłatny. Uczestnicy konkursu nie ponoszą żadnych kosztów. 

 

 Zakres tematyczny  konkursu jest zgodny z podstawą programową kształcenia ogólnego dla 

szkoły podstawowej. 

 

 Regulamin konkursu został zamieszczony na stronie organizatora konkursu.  
 

 Warunkiem uczestnictwa jest zgłoszenie szkoły poprzez wypełnienie karty zgłoszenia.  

Ww. informację należy wysłać  drogą elektroniczną na adres organizatora: 

sp25@edukacja.czestochowa.pl  lub  osobiście dostarczyć do SP 25. 
 

 
 

Zgłoszenia na konkurs do 18.04. 2024 r. 
 

 

 
ZASADY I PRZEBIEG KONKURSU: 

 
 

     Konkurs jest jednoetapowy. Składa się z jednej części sprawdzającej zakres nabytych 

umiejętności udzielania pierwszej pomocy, znajomości znaków drogowych , zasad 

bezpieczeństwa związanych z ochroną zdrowia  w różnych sytuacjach życiowych, w razie 

pożaru, zagrożenia czadem, a także podczas przebywania nad wodą i w górach. 
 

Ww. konkurs znajduje się w wykazie zawodów wiedzy, artystycznych  

i sportowych organizowanych przez Kuratora Oświaty poz.104.  
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 ZWYCIĘSKIE DRUŻYNY OTRZYMAJĄ  PUCHARY, MEDALE I DYPLOMY. 
 

Przedstawiciele zwycięskich drużyn otrzymują nagrody rzeczowe, pozostałe drużyny - 

dyplomy za udział. 

 

 

 Nad prawidłowością przebiegu konkursu czuwać będzie komisja konkursowa, która 

składa się z przedstawicieli :  
  

• Komendy Miejskiej Państwowej  Straży Pożarnej w Częstochowie 

• Komendy Miejskiej Policji w Częstochowie w Częstochowie 

• Wojewódzkiego Ośrodka Ruchu Drogowego w Częstochowie 

• Stacji Pogotowia Ratunkowego w Częstochowie w Częstochowie 

• Okręgowej Izby Pielęgniarek i Położnych w Częstochowie 

• Wodnego  Ochotniczego  Pogotowia  Ratunkowego w Częstochowie 

• Jurajskiej Grupy Górskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego w Podlesicach 
 

 

W przypadku jednakowej liczby punktów zdobytych podczas konkursu przez poszczególne 

drużyny komisja konkursowa zadaje dodatkowe pytania w celu wyłonienia zwycięzcy           

(z każdego zakresu tematycznego ujętego w celach konkursu). 
 
 
 

W razie jakichkolwiek  pytań  proszę dzwonić do współorganizatora konkursu : 

Niemczyk Małgorzata nr telefonu 667 126 110 ( niemczyk93@interia.pl) 
 

 
 

ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU W KONKURSIE. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                                                                                                                                              

 VII Regionalny  Konkurs Dzieci i Młodzieży                                             Szkoła  Podstawowa nr 25                                          

z zakresu Udzielania Pierwszej Pomocy Przedmedycznej                           im. Stanisława Staszica                    

    ,,Uratować Znaczy Żyć”                                                                                   ul. Rędzińska 23 

     o zasięgu wojewódzkim                                                                                42-209 Częstochowa                                                                                                         

       23.04.2024 r.               

 

                                                               

 

 

 

 

 
                      Pieczątka szkoły 

 

KARTA  ZGŁOSZENIA 

1. Nazwa szkoły: 

 

 

2. Kod pocztowy – miejscowość: 

 

 

3. ulica: 

 

 

4. Telefon szkoły/fax 

 

 

5. E-mail szkoły: 

 

 

6. Opiekun (imię i nazwisko, tel. kontaktowy, e-mail): 

 

 

 

7. Liczba uczniów zgłoszonych do konkursu: 

 

 kategoria – kl. V – VIII 

 

1. 

2. 

3. 

  

                                                                                               Dyrektor Szkoły 

 

                                                                                              

 

                                                                                             …………………………………… 

                                                                                                        ( pieczątka podpis) 

 

 

 

Potwierdzenie udziału do 18 kwietnia 2024 r. 

telefoniczne: 34 362 15 83   lub  na    e-mail: sp25@edukacja.czestochowa.pl  
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KARTA ZGŁOSZENIA UCZESTNIKA 

VII Regionalnego Konkursu Dzieci i Młodzieży  z zakresu Udzielania Pierwszej  Pomocy Przedmedycznej 

,,Uratować Znaczy Żyć”  o zasięgu wojewódzkim  

23.04.2024 r. 
 

1. Imię i nazwisko ucznia ………………………………………………………………… 

2. Imię i nazwisko opiekuna ……………………………………………………………… 

3. Tel. i mail opiekuna ……………………………………………………………………. 

4. Szkoła ………………………………………………………………………………….. 

Zgoda na przetwarzanie danych osoWyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych 

………………………………………………….……………………………………… 

         (imię i nazwisko dziecka/ucznia ) 

w celu organizacji i wzięcia udziału w VII Regionalnym Konkursie Dzieci i Młodzieży  z zakresu Udzielania Pierwszej  Pomocy 

Przedmedycznej ,,Uratować Znaczy Żyć” o zasięgu wojewódzkim organizowanego przez Szkołę Podstawową nr 25                    

im. Stanisława Staszica z siedzibą w Częstochowie   ul. Rędzińska 23.  

1. Podaję dane osobowe dobrowolnie i oświadczam, że są one zgodne z prawdą. 

3. Zapoznałem(-am) się z treścią klauzuli informacyjnej, w tym z informacją o celu i sposobach przetwarzania danych osobowych, 

prawie dostępu do treści swoich danych, prawie ich poprawiania oraz możliwości wycofania zgody. 
 

I. KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH  
II. W RAMACH KONKURSU  

VII Regionalny Konkurs Dzieci i Młodzieży  z zakresu Udzielania Pierwszej  Pomocy Przedmedycznej ,,Uratować Znaczy Żyć”   

o zasięgu wojewódzkim. 
 

1. Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) – dalej „RODO” 

informujemy, że: 

1.1. Administratorem danych osobowych jest Szkoła Podstawowa nr 25 im. Stanisława Staszica w Częstochowie 

Z administratorem danych można skontaktować się: 

a. listownie na adres: ul. Rędzińska 23; 42-209 Częstochowa  

b. telefonicznie: 343621583 

c. poprzez e-mail: sp25@edukacja.czestochowa.pl  

1.2. Będziemy przetwarzać dane osobowe uczestników konkursu w celu realizacji konkursu i ogłoszenia jego wyników.   

W związku z przyjmowaniem zgłoszeń do Konkursu oraz jego realizacją, będą przetwarzane także dane osobowe, 

osób reprezentujących Uczestnika Konkursu oraz innych osób biorących udział w Konkursie czy współpracujących 

z Organizatorem w celu realizacji konkursu. 

Jest to niezbędne do wykonania zadania realizowanego przez Administratora w interesie publicznym, które polega 

na:  

 Rozpowszechnianiu wiedzy i umiejętności z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dorosłym i 

dzieciom, a także doskonalenia tych umiejętności. 

 Umiejętności podejmowania działań i czynności ratujących życie osób przebywających w wodzie w zakresie 

praktycznym i teoretycznym.  

  Umiejętności wykorzystania i zastosowania defibrylatora AED  

 Przestrzeganiu zasad bezpieczeństwa w ruchu drogowym. 

 Kształtowaniu czynnych postaw prospołecznych, w tym odpowiedzialności za drugiego człowieka, niesienia 

pomocy w sytuacjach zagrożenia życia na lądzie         i w wodzie . 
 Popularyzacji i propagowaniu tematyki związanej z ochroną zdrowia w różnych sytuacjach życiowych,           

w razie pożaru, zagrożenia czadem, a także w górach i nad wodą oraz bezpieczeństwem komunikacyjnym. 

 Wdrażaniu do aktywności, rywalizacji i współzawodnictwa. 

 Integracji grup rówieśniczych.  
 

Będzie się to odbywało na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO, w związku z Ustawą z dnia14 grudnia 2016 r. Prawo 

Oświatowe oraz regulaminem konkursu.  

Następnie dane będziemy przechowywać w celu wypełnienia obowiązku archiwizacji dokumentów wynikających            

z ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach. 

W związku z Państwa zgodą będziemy także przetwarzać dane osobowe w tym wizerunek w celu podania do 

wiadomości na stronie internatowej organizatora informacji o laureatach konkursu oraz w celu promowania                    



i informowania o działalności organizatora konkursu. Będzie się to odbywało na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a 

RODO. Rozpowszechnianie wizerunku wymaga zezwolenia osoby na nim przedstawionej w związku z art. 81 ust. 

1 ustawy  z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych. 

1.3. Podanie przez Państwa danych osobowych w ramach konkursu jest dobrowolne, niemniej bez ich podania nie 

będzie możliwy udział w konkursie.  

W zakresie danych osobowych udostępnianych na stornie internetowej administratora wyrażenie zgody nie jest 

obowiązkowe, a odmowa udzielenia zgody jest równoznaczna z niepublikowaniem danych osobowych                   

w przestrzeni publicznej i nie powoduje żadnych negatywnych konsekwencji. 

1.4. Dane osobowe uczestników konkursu, mogą być ujawnione podmiotom zapewniającym wsparcie informatyczne tj. 

firmie zapewniającej hosting strony internetowej oraz poczty elektronicznej. 

1.5. Dane osobowe będziemy przechowywać przez okres niezbędny do wypełnienia celu, w jakim zostały zebrane oraz w 

celach archiwalnych, których wymagają tego przepisy ustawy z dnia 14 lipca 1983 roku o narodowym zasobie 

archiwalnym i archiwach oraz zgodnie z obowiązującym w Szkole Podstawowej nr 25 im. Stanisława Staszica w 

Częstochowie  Jednolitym Rzeczowym Wykazem Akt przez okres 5 lat. 

1.6. Posiada  Pan/Pani prawo żądania dostępu do swoich danych osobowych, a także ich sprostowania 

(poprawiania). Przysługuje Panu/Pani, także prawo do żądania usunięcia, ograniczenia przetwarzania, 

przenoszenia danych, a także sprzeciwu na przetwarzanie, przy czym przysługuje ono jedynie w sytuacji, 

jeżeli dalsze przetwarzanie nie jest niezbędne do wywiązania się przez Administratora z obowiązku 

prawnego i nie występują inne nadrzędne podstawy prawne przetwarzania.  
1.7. Posiadają Państwo prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawi zgody przed jej cofnięciem.   

1.8. Ma Pan/Pani prawo złożenia skargi na przetwarzanie swoich  danych przez Administratora do Prezesa UODO 

na adres Urzędu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00 - 193 Warszawa. 

1.9. W  sprawach  związanych  z  przetwarzaniem  danych osobowych przez  Administratora danych można 

kontaktować się z wyznaczonym Inspektorem Ochrony Danych: 

a. Za pośrednictwem poczty elektronicznej: iod.bfo@edukacja.czestochowa.pl  

b. telefonicznie pod numerem 34 370 63 14 
 

 

………………………………………………….. 

Data i czytelny podpis rodzica/ prawnego opiekuna 

 

 

Częstochowa, dnia ………………..r. 
………………………………………… 

imię i nazwisko uczestnika konkursu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Oświadczenie o wyrażeniu zgody  
na publikację danych osobowych uczestnika konkursu 

 
Ja niżej podpisany/a oświadczam, że zezwalam / nie zezwalam1)  na: 

publikację danych osobowych mojego dziecka w zakresie: imienia, nazwiska oraz nazwy szkoły do, której uczęszcza, jak 
również o wynikach Konkursu w odniesieniu do pracy konkursowej w celu informowania o jego udziale w Konkursie : 
VII Regionalny Konkurs Dzieci i Młodzieży  z zakresu Udzielania Pierwszej  Pomocy Przedmedycznej ,,Uratować Znaczy Żyć”   

o zasięgu wojewódzkim. 
a)  VII Regionalny Konkurs Dzieci i Młodzieży z zakresu Udzielania Pierwszej Pomocy Przedmedycznej „ Uratować 

znaczy żyć” organizowanego przez Szkołę Podstawową nr 25 im. Stanisława Staszica w Częstochowie oraz w celu 
promowania i informowania o działalności organizatora konkursu; 

b) nieodpłatne, wielokrotne utrwalenie i rozpowszechnianie wizerunku mojego dziecka dowolną techniką i w dowolnej 
formie w postaci fotografii oraz filmów utrwalonych podczas konkursu w celu promowania i informowania o działalności 
organizatora konkursu  

przez Szkołę Podstawową nr 25 im. Stanisława Staszica w Częstochowie. 

Powyższe dane osobowe przetwarzane będą za pośrednictwem: 

 strony internetowej:  http://www.sp25.czest.pl 

 
 
Oświadczam, że zostałam/em poinformowana/ny, że mam prawo nie wyrazić zgody i mam prawo do cofnięcia 
zgody w dowolnym momencie. 
 
 
 
 
 

…………………………………………………………. 
podpis rodzica uczestnika konkursu 

1)  niepotrzebne skreślić 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


